
  

 

～大田管理者からみなさまへ～ 

44．地域活動に大切な表彰 

指導士養成事業20周年記念大会が 7月３１日に水戸の県民文化センターで開かれます。1000人以上の指導士

が集まる予定で楽しみです。また、去る5月23日には恒例の贈呈式が行われ、知事等から300人を超える指導士

に感謝状が渡されました。 

 県の規定による知事賞は特別な役職で活動した人以外は 10 年以上指導士会で活躍した人が対象で、それでおし

まいになってしまいます。前々から思っていましたが、15 年以上活躍している人も多く、10 年で表彰がおしまいに

なるのはいかがかということです。 

20年も事業が続き、今後も継続されるとしたら、10年からは 15年、20年、25年と 5年毎に表彰することを

考えるべきだと、課長さんに提案してきました。今回は県の規定ではありませんが、健康プラザ管理者の私と連合会

の会長の連名で、永年功績賞で表彰させてもらうことにしました。 

 住民の地域活動を進めるには、活動家を募り、育て、組織する、の3つの要諦があると先人から教わっていました。

「募る」は公募すること、「育てる」はカリキュラムを洗練すること、「組織する」は会でまとまって活動してもらうこと、

です。 

 私はこの 3 つに加えて表彰規定を持つことが大切だと思っています。行政側が住民にボランティア活動を促すに

は活動する人に感謝と敬意の気持ちを伝えることが欠かせないと思っています。表彰はその人の活動を関係者全員

で認め合うという大きな意味があると思います。 

健康プラザからのお知らせ 

総会・感謝状贈呈式 

５月２３日に開催されました。感謝状の受賞者

は、知事賞 231名、福祉部長賞 29名、健康プラ

ザ管理者賞 112名の計 372名でした。 

研修委員研修会 

５月１７日・１８日・２４日・２５日に開催しました。

今回は、外部講師にオーラルケアや食生活につい

ての講演をしていただきました。体操は、床での

体操を復習しました。地域の学習会などで伝達い

ただければと思います。 

３級養成講習会について 

上期開催のプラザコース（全４コース）が修了し、

３２名の３級指導士が誕生しました。現在は、水戸

市・神栖市・鉾田市・河内町・つくば市・稲敷市で開

催中です。 

2級養成講習会について 

６月２９日・３０日に２コース開講しました。下期

は９月と 2月に開催する予定です。 

 

 

1級養成講習会について 

８月２４日・２５日・２８日・２９日に開催予定です。

今年度は、ひたちなか市（初）・結城市・石岡市・常

総市・小美玉市・東海村・利根町で新１級指導士が

養成されます。 

２０周年記念大会について 

７月３１日ザ・ヒロサワ・シティ会館（県民文化セ

ンター）で開催されます。２０周年を迎えられるの

は指導士さんの日頃の活動のおかげです！只今

心を込めて準備中です。 

代表者会議について 

８月２３日に開催予定です。 

 

～シルバー川柳～ 

如才ない 貴方の笑顔 魅力的 （大部廣史さん） 

 
≪編集後記≫ 

今年も半年が過ぎてしまいました。今年度は行事

が盛りだくさん！後半もあっという間になりそうで

すが、健康を第一に日々大切に過ごしたいです。 
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